
   
 

Durchführung der Bewegungen auf eigene Gefahr : WEICHER GEGENSTAND ;) !!! 
 

 
Mittwoch(s) - Challenge 

 
Wer kann einen Tischtennisball, Tennisball, Apfel, 

Pflaume oder einen beliebigen WEICHEN 

Gegenstand auf: Nase, Kopf oder Auge 

balancieren??? 
 

 
 

Wir freuen uns über eure Balancekünste! 

 

Bild oder Video mit dem Betreff „Mittwoch“ an: 

 www.info@sport-in-bochum.de 

http://www.info@sport-in-bochum.de

