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STADTSPORTBUND
Bochum

SPORT- UND MUSIKMOBIL 
BRINGT KINDER IN BEWEGUNG
Anfragen »Sport- und Musikmobil« richten Sie bitte an:

Stadtsportbund Bochum e. V.
Westring 32
44787 Bochum

Telefon:  0234 96139-0
Telefax:  0234 96139-99

Email:  sport-und-musikmobil@sport-in-bochum.de
Internet:  www.sport-in-bochum.de

Servicezeiten:
Mo – Do: 9:00 – 17:00 Uhr
Fr:  9:00 – 14:00 Uhr

Quelle Illustration: www.4yeo.com

SPORT ALS AUFGABE
Annähernd 90.000 Bürgerinnen und Bürger in rund 400 
eingetragenen Bochumer Turn- und Sportvereinen halten 
Bochum in Bewegung! Der Stadtsportbund Bochum e.  V. 
vereinigt als Dachorganisation diese starke Basis. Dabei 
engagiert er sich, seiner satzungsgemäßen Verpflichtung 
folgend, auf den unterschiedlichsten Aufgabenfeldern. 
Er versteht sich als Partner und Dienstleister, immer das 
Wohl der gesamten Bochumer Sportfamilie vor Augen!

Der Stadtsportbund Bochum e.  V. fördert den Gesundheits-, 
Schul- und Breitensport. Er engagiert sich darüber hinaus 
auch in der Sportpolitik, nicht nur in Bochum. Vor allem 
aber sind es die Bochumer Turn- und Sportvereine, deren 
Interessen es zu wahren und unterstützen gilt.



ZIELGRUPPE
Kinder im Vor- und Grundschulalter (z.  B. in Kindertagesein-
richtungen und Grundschulen) sowie Jugendliche (z.  B. in 
Jugendfreizeithäusern)

ABLAUF
Qualifiziertes Personal wird Kindern und Jugendlichen 
spielerisch jede Menge Spaß an »Musik & Bewegung« ver-
mitteln. Ob ein kleines Klangstück mit sportlichen Einlagen 
oder ein umfangreiches Musical – die Kombination aus 
Sport und Musik eröffnet unzählige spannende Möglichkei-
ten. Das Mobil wird projektweise (bis sechs Wochen) oder 
bei kleineren Veranstaltungen für eine Dauer von mindes-
tens zwei Stunden eingesetzt.

BUCHUNG
Buchungsberechtigt sind sämtliche Kinder- und Jugendein-
richtungen, Schulen, Kindergärten sowie die dem Stadt-
sportbund Bochum e.  V. angeschlossenen Turn- und 
Sportvereine. Die Einsätze des Sport- und Musikmobils 
sind kostenfrei. Ein Rechtsanspruch ist ausgeschlossen. 
Bitte kontaktieren Sie uns, wir werden einen individuellen 
Beratungstermin mit Ihnen vereinbaren.

MUSIK IST FÜR ALLE DA 
Die Musikschule der Stadt Bochum ermutigt zum Musizie-
ren. Sie fördert Kinder, Jugendliche und Erwachsene ge-
mäß ihrer individuellen Möglichkeiten und führt sie zum 
gemeinsamen Musizieren. Die Musikschule bietet die 
vollständige Palette der Instrumental- und Vokalfächer, 
Musiziergemeinschaften und musikalischen Stilrichtun-
gen an. Ihr Unterricht orientiert sich am Prinzip »Lust am 
Lernen«: Musikalische Erlebnisse als Basis für Fortschritt 
und Leistung. 

ZUSAMMENSPIEL
Die besondere Verbindung von Spiel, Sport, Bewegung 
und Musik schafft einen altersgemäßen Zugang zu den 
Kindern. Spielerisch lassen sich Bewegung und Musik 
verbinden. Dieser Ansatz ermöglicht den Kindern beides 
zu erfahren. Im Sport- und Musikmobil stehen neben ei-
ner Vielzahl an Spiel- und Sportgeräten auch Klang- und 
Schlaginstrumente zur Verfügung, wie z.   B. Klanghölzer, 
Congas und Xylophone.

Durch das Zusammenspiel des LandesSportBundes NRW, 
des Landesmusikrates NRW, der Musikschule Bochum so-
wie des Stadtsportbundes Bochum e.  V. ist ein modellhaftes 
Netzwerk entstanden. Diese Vernetzung hat das einzigarti-
ge Projekt »Sport- und Musikmobil« geschaffen, das 2003 
in Bochum startete. Gefördert wird es durch das bundes-
weite Programm »Integration durch Sport«. 

 

INTEGRATION
Bei Musik und Sport tritt die sprachliche Verständigung in 
den Hintergrund. In der Verbindung von Bewegung, Gesten 
und Tönen kommt man sich jenseits des Verbalen näher, 
lernt sich kennen und verstehen. Insbesondere die Integra-
tion von Kindern mit Zuwanderungsgeschichte wird somit 
gefördert. Die Begegnung mit dem Fremden und das Er-
leben der eigenen kulturellen Identität gehören ebenso zu 
den Zielen wie Freude, Wertschätzung und Anerkennung. 

Der Einsatz des Sport- und Musikmobils erleichtert den Dia-
log zwischen den verschiedenen Nationalitäten, fördert die 
Akzeptanz unterschiedlicher Kulturen, deren Sitten und Lebens-
stile und stärkt soziales Engagement.


